
Poher Alcool (groupe de paroles)
Groupe de parole, association d'aide et de soutien Écoute cannabis aux personnes dépendantes
à l'alcool et à leur entourage.
      02 98 93 48 95            06 79 26 11 04

Drogues Infos Services
      8 0 800 23 13 13

Tabac info service
      3989

Ecoute cannabis 
      90 980 980 940

Dépendances 

Ce document vous est présenté par le claj du poher . 
23 rue des Martyrs 29270 Carhaix 
02.98.93.18.77

LE PAUSE 'TIT DU POHER

L’usage problématique ou la
dépendance au cannabis

concernerait 7% des adolescents

Une dépendance  envahit progressivement la
vie quotidienne et peut avoir des

répercussions délétères sur sa vie familiale,
relationnelle et professionnelle

CSAPA (Centre de soin d'Accompagnement et de Prévention en Addictologie)
Soin, accueil, écoute, et soutien pour toute personne rencontrant un problème lié à la
consommation d'alcool, de cannabis ou autre drogue, jeux d'argent et intenet Sur rendez-vous,
permanences les lundis, mercredis et vendredis.
      17  place de la mairie 29270 Carhaix
      02 98 62 38 59

Écoute alcool
      8 0 980 980 930

Joueurs info service
      9 09 74 75 13 13

CJC (Consultations jeunes consommateurs)
L’objectif de ces consultations est d’accueillir des jeunes consommateurs en questionnement
sur leur consommation, ainsi que leur entourage. La professionnelle se déplace et peut venir à
votre rencontre. 
     06.45.55.63.11


